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Une randonnée proposée par Britanicus100

Randonnée vers un lac d'altitude enchâssé dans une cuvette glaciaire au pied des Pics de
Combeynot.

Randonnée n°283067
 Durée : 5h00  Difficulté : Difficile
 Distance : 8.03km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 934m  Activité : A pied
 Dénivelé négatif : 934m  Régions : Alpes, Ecrins, Dauphiné
 Point haut : 2561m  Commune : Le Monêtier-les-Bains (05220)
 Point bas : 1625m

Description
Points de passages

 D/A Parking

Lac de Combeynot

N 45.010928° / E 6.465891° - alt. 1627m - km 0

 1 Départ balisé du sentier du lac - Guisane
(rivière)

N 45.010707° / E 6.466072° - alt. 1627m - km 0.03

 2 Sortie de la forêt
N 45.002625° / E 6.447078° - alt. 2086m - km 2.09

 3 Verrou du lac
N 45.006705° / E 6.428449° - alt. 2549m - km 3.87

 4 Lac de Combeynot
N 45.007029° / E 6.426806° - alt. 2551m - km 4.01

 D/A Parking
N 45.010928° / E 6.465891° - alt. 1627m - km 8.03

De Briançon, emprunter la route du Col du Lautaret, dépasser le Monêtier-
les-Bains puis 5km600 plus loin et juste avant le Pont de l’Alpe, sortir sur la
gauche vers le hameau du Lauzet. De ce dernier se diriger vers la ferme des
Boussardes. Passer le pont de la Guisane et stationner sur le parking situé à
droite.

(D/A) Du parking, remonter la route du hameau des Boussardes sur 50m.

(1) Au panneau prendre à droite en direction du Lac de Combeynot. Le
sentier s’élève en traversée dans les pâturages où il est possible
d’apercevoir un troupeau de moutons. Le sentier monte ensuite sèchement
en lacets dans une épaisse forêt de mélèzes. Il en sort vers 2000m.

(2) Serpenter alors dans une zone de gros blocs en poursuivant en
traversée. Atteindre le pied d’une barre rocheuse. La gravir sur son flanc
droit par une succession de marches. Des petites flèches Jaunes indiquent
la direction à suivre. Après une dernière traversée ascendante en pente
douce, atteindre le verrou du lac orné par deux gigantesques cairns.

(3) Descendre de l'autre côté du verrou vers le lac.

(4) Effectuer le retour en sens inverse par le même itinéraire jusqu'au parking (D/A).

Informations pratiques
Randonnée entièrement sur sentier avec une pente assez soutenue.
Deux à trois passages légèrement exposés.
Quelques passages rocheux avec une succession de marches. Cependant nous n’avons pas éprouvé le besoin d’y mettre les mains.

La durée indiquée par le logiciel se base sur une allure de 350m de dénivelé à l'heure.
À recalculer en fonction de votre propre allure, du dénivelé et de la distance.

J'ai réalisé une vidéo qui décrit bien l'ambiance de ce parcours avec en images un descriptif de l'ensemble des sommets
environnants. Qualité réglable jusqu'à 1080p sur la partie supérieure droite de l'image en cliquant sur HD.

A proximité
Le lac se trouve enchâssé dans une cuvette et les hauts sommets qui l’entourent forment un magnifique cirque.
Au bout du lac à l’Ouest, "la Tête du Vallon" (sommet aplati), puis à sa droite le "Pic Ouest du Combeynot". Ces deux sommets se
trouvent séparés par les trois petites "Jumelles Nord".
À droite et au nord-ouest , le "Pic Est du Combeynot" suivi au nord-est par la "Roche de la Gardette".

Le sentier s’élève globalement vers l’Ouest en suivant le côté droit du Vallon du Fontenil.
On ne voit pas pour autant de torrent dans le vallon, l’eau coule sous les cailloux et les moraines pour alimenter des sources
dénommées "Fontettes" situées à 600m au sud du Hameau des Boussardes, d’où le nom de "Fontenil".

https://www.dailymotion.com/video/x35nl8f
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Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-lac-de-combeynot/

https://www.visorando.com/randonnee-lac-de-combeynot/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


